HI IRI A NAGHI AGBAGBA ABGAHA (Kwu
CHIM) IMA MAKA FOOD STAMP PROGRAM

lhe kwu chim:

lhe kwu chim:

lhe kwu chim:

lhe kwu chim:

lhe kwu chim:

lhe kwu chim:

Ihe omume food stamp abughi ihe omunme maka ilekota oha na
eze. Qbu nani uzo ahaziri iji nyere ndi openahara na ndi ezi-na-
ulo uwa na atu na onu kaa, ka ha nwee ike iri ihe oriri nke na
enye ihe na ahu.

Ihe onyinye food stamp bu ihe ruru onye. Na nkowaya, onye obula
tinyere akwukwo ya onye obula tinyere akwukwo. ma tinye ya uche
na uchu nke ukwu, ga enweta ihe onyinye a.

Ilhe nrite food stamp bu naka ndi tozuru etozu ma obu ezi-na-ulo
tozuru etozu na inweta ya, ma ndi okenye, ama ndi ahu ezughi
oke, ndi ezi-na-ulo na arukwa oru, ufodu ndi obia akukwo obibi ha
zuru ezu na umu ha amuru na ala Amerika.

Ndi mmadu nwere ike inwe ulo obibi aka ha ma obu zuo ulo obibi
aka ha, nke a egbochighi ha inwete ihe nrita food stamp. Ndi food
stamp a naghi agunye ulo obibi na ihe ndi ya na ya so. Ihe ntuzi
aka food stamp a naghi akwado ndi mmadu ire ulo ha tutu ha
enyere ha aka.

Na afo puku abuo, ndi okenye biri onwe ha ritere ihe dika dola
ano na ato na otu onwa, ma ndi okenye ha na ndi ozobi natara
ihe dika dola otu naari na iri na asato na otu onwa na isi okenye
obula.

Oburu na onye okenye obula ma obu onye orusi obula emweghi
ike iga na ulo oru ndi food stamp, onye ahu nwere ike iyo ka ajuo
ajuju onu site na igwe eji ekwu okwu. Onye ahu nwere ike iyo
nwanne ya obula ukochukwu, onye agbata obi ya, am obu otutu
ndi 0z, ka onye ahu bia nopo mgbe a ga-aju ajuju onu a dika onye
enyere ikikere nnochite anya. Ndi tinyere akukwo maka nrita uru
ma obu ndi na erita uru ugbua a sitere na SSI (Supplemental
Security Income), nwere ike itinye akukwo nrita uru ndi food
stamp na ulo oru ndi social security.

Igho



lhe kwu chim: Enwere ike iwepu ihe kariri dola iri ato na ise na otu onwa site na
ego akpa ndi ezi-na-ulo maka ugwo nlekota maka ahuike ha ma
ya buru na ulo oru na ahu naka ihe mberede ma obu onye ezi
akwurughi ha ugwo a. Aga enepu ihe kariri iri dola ato na ise.

lhe kwu chim: Nnweta aku na uba ndi ezi-na-ulo okenye ma obu ezi-na-ulo
nwere otu okenye ga eruri ri dola puku ato. Nnweta aku na uba
ndi ezi-na-ulo ndi 0zo ga erururi dola puku abuo.

lhe kwu chim: Ezi-na-ulo nwere ike inata food stamp ma nwete kwa nri no na
igwe nke a na ewegara ndi na enweghi ike bi a were nri oriri
(Meals-on-Wheels), nri puru iche maka ndi nne, ihe nri ta umuaka
na ymuntakiri na nrite ihe oriri puru iche (Special Supplemental
Nutrition Program for Women, Infants and Children - WIC) maka
umuaka dika inye umuaka nrichi h ehihie na ulo akwukwo (School
Lunch Program).

lhe kwu chim: Inata ihe onyinye ndi food stamp agaghi eme ezi-na-ulo obula
onye obula ji siri kwuo aruysi apiri. api mama ohi.

Food Stamp mere ala Amerika siwaga ike.

Ulo oru ochichi etiti na ahu maka ihe ewetere na ubi (United States Department of Agriculture - USDA) na enye
onye obula ohere na eleghi mmadu anya na ihu, ona enyekwa oru.



